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1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

 

Курс

ы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарны

м курсам 

Учебная 

практик

а 

Производственная практика 

Промежуточна

я аттестация 

Государственна

я итоговая 

аттестация 

Каникул

ы 

Всег

о 

по профилю 

специальност

и 

преддипломна

я 

 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

I  36 2 2 - 1 - 11 52 

II  33,5 2 4 - 1,5 - 11 52 

III  29,5  10 - 2,5 - 10 52 

IV 20  9 4 2 6 2 43 

Всего 119 4 25 4 7 6 34 199 
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2. График учебного процесса 
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II                 /:: = 

IIІ      Х Х ::/          = 

IV       X X Х ::/     Х Х /:: = 

 

курс 

январь 
26 

01 
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IIІ =    Х Х ::/   Х Х Х Х ::    

IV =     Х Х ::/     /Х Х Х/:: ПП ПП 

 

курс 

май июнь 
29 

05 

июль 
27 

02 

август 

4 
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IIІ       /:: Х Х = = = = = = = = 

IV ПП ПП III III III III III III          

 

Условные обозначения                    
         

        Теоретические занятия                         

 Х     Производственная практика                      

УП   Учебная практика                                       

III    ИГА                                                         

::      Промежуточная аттестация 

ПП   Преддипломная практика 

=      Каникулы 
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3. План учебного процесса (программа подготовки специалистов среднего звена) 

 

 

И
н

д
е
к

с
 

Наименование циклов, 

дисциплин, профессиональных 

модулей, МДК, практик 

Ф
о

р
м

ы
 п

р
о

м
еж

у
т
о

ч
н

о
й

 

а
т
т
ес

т
а

ц
и

и
 

Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязательной нагрузки по курсам и 

семестрам (час. в семестр) 

м
а

к
с
и

м
а

л
ь

н
а

я
 

са
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 

р
а

б
о

т
а
 

Обязательная аудиторная I курс II курс III курс IV курс 

в
с
ег

о
 з

а
н

я
т
и

й
 в т. ч. 1 

сем. 

 

16 

нед 

 

2 

сем. 

 

20 

нед 

 

3 

сем 

 

16,

5 

нед 

 

4 

сем 

 

17 

нед 

 

5 

 сем. 

 

14,5 

нед 

 

6 

сем. 

 

15 

нед 

 

7 

сем 

 

11 

нед 

8 

сем. 

 

9 

 нед 

 л
ек

ц
и

й
 

л
аб

. 
и

 п
р

ак
т.

 

за
н

я
ти

й
 

к
у

р
со

в
ы

х
 

р
аб

о
т 

п
р

о
ек

то
в
) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

ОГСЭ.00 
Общий гуманитарный и 

социально-экономический цикл  

11З/2ДЗ/0Э/  

1 КЭ 
1145 461 684 156 528  142 134 70 72 60 88 48 70 

ОГСЭ.01 Основы философии  З 72 24 48 48    48       

ОГСЭ.02 История З 72 24 48 48   48        

ОГСЭ.03 Иностранный язык -,-,-,-,-,-,-,ДЗ 357 119 238  238  0/30 0/48 
0/ 

34 
0/38 0/30 0/20 0/22 0/16 

ОГСЭ.04 Физическая культура 
З, З, З, 

З,З,З,З,ДЗ 
476 238 238 2 236  2/30 0/38 

0/3

6 
0/34 0/30 0/20 0/26 0/22 

ОГСЭ.05 Психология общения КЭ 72 24 48 20 28       48   

ОГСЭ.06 
Деловой  русский язык и культура 

речи 
З 48 16 32 6 26         6/26 

ОГСЭ.07 Культурология З 48 16 32 32   32        

ЕН.00 
Математический и общий 

естественнонаучный цикл  
1З/1ДЗ/0Э 288 96 192 106 86  52 20  24 10 86   

ЕН.01 Информатика -,-, ДЗ 180 60 120 64 56     24 10/ 
30/ 

56 
  

ЕН.02 Математика -,З 108 36 72 42 30  
42/10 

 
20       

П.00 Профессиональный цикл  7 З/ 1 ДЗ/ 

1КЭ/ 6Э+7ЭК 
4993 1704 3408 1410 1998 10 

418/ 

382 

674 / 

566 
524 

756/ 

516 

500/ 

356 

530/ 

438 

528/

348 

398/ 

254 

ОП.00 Общепрофессиональные 

дисциплины  
1З/4ДЗ/1Э 1311 429 882 388 494  204 456 30  68 124   

ОП.01 Здоровый человек и его окружение ДЗ 225 75 150 50 100   
50/ 

100 
      

ОП.02 Психология КЭ 174 50 124 64 60       
64/ 

60 
  

ОП.03 

 

Анатомия и физиология человека 

 

-, КЭ 270 90 180 72 108  
42/ 

30 

30/ 

78 
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ОП.04 Фармакология -,Э 147 49 98 50 48   40/28 
10/

20 
     

ОП.05 
Генетика человека с основами 

медицинской генетики 
З 54 18 36 18 18   

18/ 

18 
      

ОП,06 Гигиена и экология человека КДЗ 90 30 60 30 30  
30/ 

30 
       

ОП.07 
Основы латинского языка с 

медицинской терминологией 
ДЗ 87 29 58 18 40   18/40       

ОП.08 Основы патологии КЭ 54 18 36 18 18   
18/ 

18 
      

ОП.09 
Основы микробиологии и 

иммунологии 

КДЗ 
108 36 72 48 24  

48/ 

24 
       

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности ДЗ 102 34 68 20 48      20/48    

ПМ.00 Профессиональные модули  
6 З/6ДЗ/4Э 

+7ЭК 
3682 1263 2526 1022 1504  

214/ 

178 

218/ 

110 
494 

732/ 

516 

456/ 

384 

530/ 

242 

528/

348 

398/ 

254 

ПМ.01 Диагностическая деятельность  
0З/2ДЗ/0Э+Э

К 
1149 383 

838/

766 
336 

502/

430 
   374 392     

МДК.01.01 
Пропедевтика клинических 

дисциплин 
ДЗ,ДЗ 1149 383 766 336 430    

148

/ 

226 

188/ 

204 
    

УП.01.01 Учебная практика ДЗ   
2н/ 

72 
 72      

2 нед/ 

72 
    

ПМ.02 Лечебная деятельность  2З/1ДЗ/4Э+ 

ЭК 
1149 359 

1222

/790 
348 

874/

442 
10   120 

268/ 

124 

456/ 

384 

378/ 

182 
  

МДК.02.01 
Лечение пациентов 

терапевтического профиля 
З,Э 348 104 244 106 138 1/10   

58/

62 
48/76     

ПП.02.01 Производственная практика ДЗ   
4н/ 

144 
 144     

4н/ 

144 
    

МДК.02.02 
Лечение пациентов хирургического 

профиля 
     ДЗ,Э 344 110 234 78 156      

56/ 

98 

22/ 

58 
  

ПП.02.02 Производственная практика ДЗ   
2н/ 

72 
 72       

2н/ 

72 
  

МДК.02.03 
Оказание акушерско-

гинекологической помощи  
З,Э 224 70 154 66 88      34/38 32/50   

ПП.02.03 Производственная практика ДЗ   
4н/ 

144 
 144       

4н/ 

144 
  

МДК.02.04 
Лечение пациентов детского 

возраста  
Э 233 75 158 98 60      

98/ 

60 
   

ПП.02.04 
Производственная практика 

 
ДЗ   

2н/ 

72 
 72      

2н/ 

72 
   

ПМ.03 Неотложная медицинская помощь 

на догоспитальном этапе 

 

1З/1ДЗ/0Э+ 

ЭК 

 

 

424 130 
474/

294 
102 

372\ 

192 
      

152/ 

80 

322/

214 
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МДК.03.01 

Дифференциальная диагностика и 

оказание неотложной медицинской 

помощи на догоспитальном этапе 

 

З,ДЗ 424 130 294 102 192       
32/ 

48 

70/ 

144 
 

ПП.03.01 Производственная практика 

ДЗ   
5н/ 

180 
 180       

2 нед 

/72 

 

3 

нед/ 

108 

 

ПМ.04 Профилактическая деятельность 1З/0ДЗ/0Э+ 

ЭК 
184 50 

206/

134 
58 

148/

76 
       

206/

134 
 

МДК.04.01 

Профилактика заболеваний и 

санитарно-гигиеническое 

образование населения 

З 184 50 134 58 76        
58/ 

76 
 

ПП.04.01 Производственная практика 

ДЗ   
2н/ 

72 
 72        

2 

нед/ 

72 

 

ПМ.05 Медико-социальная  деятельность 1З/0ДЗ/0Э+ 

ЭК 
126 30 

168/

96 
36 

132/

60 
        

168/ 

96 

МДК.05.01 Медико-социальная реабилитация З 126 30 96 36 60         36/60 

ПП.05.01 Производственная практика 
ДЗ   

2н/ 

72 
 72         

2 н / 

72 

ПМ.06 Организационно-аналитическая  

деятельность 

1З/0ДЗ/0Э+Э

К 
218 60 

230/

158 
70 

160/

88 
        

230/ 

158 

МДК.06.01 
Организация профессиональной 

деятельности 
З 218 60 158 70 88         70/ 88 

ПП.06.01 Производственная практика 
ДЗ   

2н/ 

72 
 72         

2 н / 

72 

ПМ.07 Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными 

0З, 1ДЗ, 

1КДЗ, 1Эк 
432 144 

432/

288 
72 

360/

216 
 

214/ 

178 

218/ 

110 
      

МДК.07.01 
Теория и практика сестринского 

дела 
КДЗ 54 18 36 24 12  

24/ 

12 
 

      

МДК.07.02 
Безопасная среда для пациента и 

персонала 
КДЗ 117 39 78 18 60  

18/ 

60 
 

      

УП. 07.02 
Учебная практика 

ДЗ   
1н/3

6 
 36  

1 н. 

/36 

       

МДК.07.03 
Технология оказания медицинских 

услуг 
-,ДЗ 261 87 

282/ 

174 
30 

252/ 

144 
 

30/ 

34 

0/ 

110 
      

УП.07.03 Учебная практика Дз   1н/36  36   
1 н. 

/36 
      

ПП.07.03 

 

Производственная практика 

 

Дз   2н/72  72   
2 н./ 

72 
      

 
ВСЕГО 

 

 

19З/13ДЗ/6Э/

2КЭ/7ЭК 

 

 

6426 2142 4284 1672 2612 10 612 828 594 828 594 828 576 468 
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ПДП.00 
Производственная практика 

(преддипломная практика) 
      

        
4н 

ГИА.00 
Государственная (итоговая) 

аттестация 
      

        
6н 

ГИА.01 
Подготовка выпускной  

квалификационной работы 
      

        
4н 

ГИА.02 
Защита выпускной  

квалификационной работы 
      

        
2н 

Консультации на учебную группу по 100 часов в год (всего 400 час.) 

 

Государственная (итоговая) аттестация 

1. Программа углубленной подготовки  

1.1. Дипломная работа 

Выполнение дипломной работы  с  20.05   по 16.06  (всего 4 нед.) 

Защита дипломной  работы  с  17.06  по  30.06   (всего 2 нед.) 

 

Все

го 

дисциплин и МДК 576 720 594 612 522 540 396 324 

учебной практики 36 36  72     
производственной практики  72  144 72 288 180 144 
преддипломная практика        144 

экзаменов  2 1 2 1 4 2 2 

дифф. зачетов 2 3 2 1 1 1 1 2 

зачетов 2 3 1  1 1 1 3 

        

 

4. Перечень кабинетов, лабораторий и др. для подготовки по специальности Лечебное дело 

 
№ Наименование 

 Кабинеты: 

1.  Истории и основ философии 

2.  Иностранного языка 

3.  Психологии общения 

4.  Математики 

5.  Информатики 

6.  Здорового человека и его окружения 

7.  Анатомии и физиологии человека 

8.  Фармакологии 

9.  Генетики человека с  основами медицинской генетики 

10.  Гигиены и экологии человека 

11.  Основ латинского языка с медицинской терминологией 

12.  Основ микробиологии и иммунологии 

13.  Пропедевтики клинических дисциплин 

14.  Лечение пациентов терапевтического профиля 

15.  Лечение пациентов хирургического профиля 

16.  Оказания акушерско-гинекологической помощи 

17.  Лечения пациентов детского возраста 
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18.  Дифференциальной диагностики и оказания неотложной медицинской помощи на догоспитальном этапе 

19.  Профилактики заболеваний и санитарно-гигиенического образования населения 

20.  Медико-социальной реабилитации 

21.  Организации профессиональной деятельности 

22.  Безопасности жизнедеятельности 

 Лаборатории: 

1.  Анатомии и физиологии человека 5. Основ микробиологии и иммунологии 

2.  Фармакологии 6. Компьютерный класс 

3.  Гигиены и экологии человека 7. Технических средств обучения 

4.  Функциональной диагностики 8. Лабораторных инструментальных методов исследования 

 Спортивный комплекс 
 Открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий 

 Стрелковый тир или место для стрельбы 
 Залы: 
 Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет  
 Актовый зал 

 

 
 

                                                                                             5. Пояснительная записка 
 

1. Настоящий учебный план основной профессиональной образовательной программы среднего профессионального 

образования Автономной некоммерческой организации «Профессиональная образовательная организация медицинский 

колледж «Монада»  разработан на основе Федерального государственного образовательного стандарта по специальности 

31.02.01 Лечебное дело, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации №514 от 

12.05.2014 года, зарегистрированного Министерством юстиции РФ (рег. № 32673 от 11.06 2014 года). 

 

1.1. Продолжительность учебной недели составляет 5 дней. Учебная нагрузка студентов составляет 36 аудиторных 

часов в неделю, при продолжительности занятия 2 часа академического времени. Максимальная учебная нагрузка 

составляет 54 часа и включает  в себя все виды аудиторной и внеаудиторной учебной работы (кроме консультаций). 

  

         1.2. Текущий контроль успеваемости в ходе учебных занятий включает опрос студентов на практических и 

теоретических занятиях; оценку выполнения аудиторных контрольных работ, тестирование, оценку рефератов и др. 

Текущий контроль успеваемости в ходе учебных занятий осуществляется преподавателями, ведущими занятия, его ход и 

результаты фиксируются в журнале теоретических и практических занятий. При отсутствии по дисциплине практических 
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и лабораторных занятий текущий контроль успеваемости осуществляется путем проверки преподавателем знаний 

студентов на теоретических занятиях.  

  

         1.3. Формами проведения консультаций являются групповые, индивидуальные, письменные и устные занятия, в том 

числе, консультации перед экзаменами и экзаменами квалификационными, консультации студентам, плохо усвоившим 

учебный материал и др.  

 

1.4. Учебная практика проводится преподавателями дисциплин профессиональных модулей в кабинетах 

доклинической подготовки и  учреждениях здравоохранения на основе договоров между колледжем и учреждением 

здравоохранения. Производственная практика (практика по профилю специальности, преддипломная практика) 

проводится в учреждениях здравоохранения на основе договоров, заключаемых между колледжем и этими учреждениями. 

Организацию и руководство производственной  практикой осуществляют методические руководители  от колледжа (из 

числа преподавателей профессиональных модулей), а так же общие и непосредственные руководители от учреждения 

здравоохранения. Практика завершается оценкой освоенных студентами общих и профессиональных компетенций. 

 

1.5 Зимние каникулы приходятся на период с 29 декабря по 11  января (2 недели).  

 

1.6. Учебный план основной профессиональной образовательной программы по специальности состоит из 

обязательной части циклов ППССЗ и вариативной части.  

 

Объем времени отведенный на вариативную часть в размере 1296 часов распределѐн следующим образом: 

С целью формирования дополнительных знаний и умений: передавать профессиональную информацию устно и письменно с 

соблюдением  требований культуры речи, оформлять общепринятую и профессиональную документацию, уметь культурно и достойно 

вести себя в любом обществе, знать правила поведения в общественных местах, на официальных и неофициальных мероприятиях, 

принципы делового и профессионального этикета, а также  с целью воспитания гордости и патриотизма  введены дисциплины: 

 

ОГСЭ: 

ОГСЭ.06. Деловой русский язык и культура речи – 32 часа; 

ОГСЭ.07. Культурология – 32 часа; 

 

  

 



  10 

Профессиональный цикл: 

 

Общепрофессиональные дисциплины: 

ОП.07. – Основы латинского языка с медицинской терминологией -22 часа 

 

Профессиональные модули: 

- МДК01.01.  Пропедевтика клинических дисциплин – 326 часов; 

- МДК02.01.  Лечение пациентов терапевтического профиля -144 часа; 

- МДК02.02.  Лечение пациентов хирургического профиля – 194 часа; 

- МДК02.03.  Оказание акушерско-гинекологической помощи – 98 часов; 

- МДК02.04.  Лечение пациентов детского возраста – 98 часов; 

- МДК03.01.  Дифференциальная диагностика и оказание неотложной медицинской помощи на догоспитальном этапе – 

154 часа; 

- МДК04.01.  Профилактика заболеваний и санитарно-гигиеническое образование населения – 70 часов; 

- МДК05.01.  Медико-социальная реабилитация – 32 часа; 

- МДК06.01.  Организация профессиональной деятельности – 94 часа. 

           
              1.7. Учебная и производственная практика (по профилю специальности) распределена следующим образом: 

ПМ.01 «Диагностическая деятельность»  УП.01.01– 2 недели. 

ПМ.02  «Лечебная деятельность» 

МДК02.01. «Лечение пациентов терапевтического профиля» -  ПП.02.01 -  4 недели.  

МДК02.02. «Лечение пациентов хирургического профиля»  - ПП.02.02 - 2 недели.  

МДК02.03. «Оказание акушерско-гинекологической помощи» -  ПП.02.03 - 4 недели.  

МДК02.04. «Лечение пациентов детского возраста» -    ПП.02.04 - 2 недели.  

ПМ.03  «Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе» 

МДК03.01. «Дифференциальная диагностика и оказание неотложной медицинской помощи на догоспитальном этапе»- 

ПП03.01 - 5 недель. 

ПМ.04  «Профилактическая деятельность» 

МДК04.01. «Профилактика заболеваний и санитарно-гигиеническое образование населения» - ПП.04.01- 2 недели.  

ПМ.05  «Медико-социальная деятельность»  

МДК05.01. «Медико-социальная реабилитация» - ПП.05.01-2 недели. 

ПМ. 06  «Организационно-аналитическая деятельность» 
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МДК06.01. «Организация профессиональной деятельности» - ПП.06.01-2 недели.  

ПМ.07  «Младшая медицинская сестра по уходу за больными (Решение проблем пациента посредством сестринского 

ухода)» 

МДК07.02. «Безопасная среда для пациента и персонала» - УП.07.02 – 1 неделя 

МДК07.03. «Технология оказания медицинских услуг» - УП.07.03 – 1 неделя, ПП.07.03 – 2 недели. 

       

      

        1.8. Формами проведения промежуточной аттестации является зачет, дифференцированный зачет, экзамен.  

При освоении программ профессиональных модулей  в последнем семестре изучения предусмотрена сдача 

квалификационного экзамена. 

 
1 курс 1 семестр  

 

2 семестр 1. Комплексный экзамен по ОП.03 Анатомия и физиология 

человека и ОП.08 Основы патологии 

2. Экзамен квалификационный по  ПМ. 07  Младшая 

медицинская сестра по уходу за больными 

2 курс 3 семестр 1. Экзамен по ОП. 04 Фармакология 4 семестр 1. Экзамен квалификационный по ПМ. 01 Диагностическая 

деятельность 

2. Экзамен по МДК02.01. Лечение пациентов 

терапевтического профиля 

3 курс 5 семестр 1. Экзамен по МДК02.04. Лечение пациентов 

детского возраста 

 

6 семестр 1. Экзамен по МДК02.03. Оказание акушерско-

гинекологической помощи 

2. Экзамен квалификационный по ПМ.02 Лечебная 

деятельность 

3. Экзамен по МДК02.02. Лечение пациентов 

хирургического профиля 

4. Комплексный экзамен ОП.02 Психология и ОГСЭ.05 

Психология общения 

4 курс 7 семестр 1. Экзамен квалификационный по ПМ. 03 

Неотложная медицинская помощь на 

догоспитальном этапе 

2. Экзамен квалификационный по ПМ.04 

Профилактическая деятельность 

8 семестр 1. Экзамен квалификационный по ПМ.05 Медико-

социальная деятельность 

2. Экзамен квалификационный по ПМ. 06 Организационно-

аналитическая деятельность 
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  1.9. Формой проведения государственной (итоговой) аттестации является защита выпускной квалификационной 

работы  (дипломной работы). 

 

  СОГЛАСОВАНО:                                                                                     Заместитель директора ____________ Шестак Н.Р.                          

                                                                                                                        по учебной работе 

  

Председатели ЦК:     

                                                                                 

гуманитарных социально-экономических дисциплин, математического и ЕН цикла – Алешин В.А.                           

общепрофессиональных дисциплин – Алехина А.В.  

профессиональной  подготовки отделения Лечебное  дело - Толстая  Н.Е.                                                                                                                   

 


